in collaborazione con

XIV ZONA organizza nei giorni

28-29 NOVEMBRE 2009

w

PROGRAMMA
| SABATO

08,30 Registrazione partecipanti e presentazione del corso
Equipaggiamenti di sicurezza: tecnica, cura e
manutenzione
Previsioni Meteo
Navigazione con cattivo tempo: Comportamenti e
regole, vele da tempesta, ancora galleggiante,
droghe e spere

Un corso nato per adempiere la ri-
chiesta della Regola 6.01 delle 05Re, » 55
in particolare, al dettato della regola @
6.01.1 che dice “& fortemente racco- !
mandato che tutto I'equipaggio abbia
partecipato a un corso di sopravvi-
VENZa in mare nel cingue anni antece-
denti la regata “.

Un weekend per confrontarsi sulle varie situazioni di emer-
genza che possono verificarsi a bordo delle nostre imbar-

cazioni in regata e in crociera, tenuto da uno specialista del

14,30 Avaria e Incendio a bordo

settore, Umberto Verna, secondo i protocolli ISAF messia #= Uomo a mare

punto per il Centro Studi per la Sicurezza in Mare “| ragazzi Ipotermia e Primo Soccorso
del Parsifal”.

Sard data la possibilita di visionare e conoscere gli equi- DOMENICA

paggiamenti, anche non obbligatori per legae o regolamen- g
ti, che facilitano la gestione delle emergenze a bordo. 08,30 Richiesta soccorso

Organizzazione SAR ed equipaggiamenti GMDSS
Abbandono imbarcazione

Segnali pirotecnici, teoria ed esercitazione
pratica di utilizzo

Il costo del corso @ di 250 Euro.

Mon sono inclusi nel costo il Razzo a Paracadute Rosso e
il Fuoco a Mano che ciascun allievo potra facoltativamente
utilizzare durante la dimostrazione pratica relativa ai segnali
pirotecnici.

14,30 Zattera e salvagente:
teoria e pratica in piscina
Test di verifica
Chiusura del corso e
consegna attestati di
partecipazione.

R

Le iscrizioni si raccoglieranno presso:
Segreteria della XIV ZONA - Tel. 045 6296252
xiv-zona@federvela.it

Essendo il corso a numero chiuso, si accetteranno le iscri-
zioni solamente delle prime 30 adesioni regolarizzate con |l
versamento della quota di pariecipazione.
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